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Arsregnskab 1. januar 2021 til 31. december 2021

(13. regnskabsar)

Arsregnskabet er godkendt pa foreningens generalforsamling

Skeevinge, den 10. februar 2022
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Ledelsens pategning

Bestyrelsen har dags dato aflagt arsregnskab for perioden 1. januar 2021 - 31. deceriber
2021 for ISS-Fitness.

Arsregnskabet er aflagt i overensstemmelse med foreningens vedteegter og den anvendte
regnskabspraksis pa side 3.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, saledes at arsregnskabet giver et
retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og finansielle stilling samt resultatet.

Arsregnskabet indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Skaevinge, den 2022

Bestyrelsen

I !
AN Qi.%’/u M~/
Vivian Rydstrem Couise Birkild o Eva Kjer,
formand r Kasserer >

Tommy Kiér Bjern M, Eri'stensen Kristian Kgbsted
- "l. ) ‘ I ———
Peter Rydstmnt Mette Larsen Kim Reesen
X ./

Foreningsrevisorens pategning

Vi har revideret arsregnskabet for ISS-Fitness for regnskabsaret 1. januar 2021 - 31.
december 2021.

Det er vor opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver,
passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af resultatet af foreningens
aktiviteter for regnskabsaret 1. januar 2021 - 31. december 2021 i overensstemmelse med
den anvendte regnskabspraksis side 3.

Skaevinge, den &/ 2 2022

foreningsrevisor
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Ledelsesberetning

Hovedaktivitet

Foreningens aktiviteter bestar i drift af fitnesscenter under konceptet fra ForeningsFitness
under DGI/DIF.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets positive resultat pa kr. 109.294 vurderer bestyrelsen for meget acceptabelt.
Vores mal for 2022 er at fa vores faste medlemmer retur efter nedlukning og fastholde
vores nuvaerende standard.

Stadig rekrutere nyt instruktgrer, fastholde og motivere vores nuvaerende instruktarer.

Pr. 31/12 2021 er der 243 kontingent-betalende medlemmer.

Desuden har ISS-Fitness tilbudt holdtraening bestaende af Indoor-Cycling, Yoga, Puls-styrke,
knoglesteerk, mave/ryg hold og jumping fitness. Holdtraening har i hele 2021 vaeret gratis for
medlemmer
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Den anvendte regnskabspraksis

Arsregnskabet for ISS-Fitness for perioden 1. januar 2021 - 31. december 2021 er aflagt i
overensstemmelse med nedenstaende praksis.

Kontingenter

Kontingenter opkraeves to gange arligt pr. 1. februar og pr. 1. august. Der foretages
periodisering af kontingenter vedrerende nzeste regnskabsar.

Grundet Covid-19, og deraf nedlukninger, har der i 2021 vaeret forskudte opkrasvninger.

Indmeldelsesgebyr

Indmeldelsesgebyr indregnes i resultatopgerelsen pa tidspunktet for medlemmets betaling
heraf.

Sponsorater og anden skonomisk stette

Sponsorater og anden gkonomisk stette indregnes i resultatopgerelsen pa tidspunktet for
betaling heraf.

Omkostninger
Omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med det belab, der vedrarer regnskabséret.

Holdtrening
Omkostninger til uddannelse af instrukterer samt afskrivning p& udstyr indregnes under
omkostninger. Indbetalte deltagergebyr indregnes ligeledes ogsa under omkostninger.

Materielle anlagsaktiver
Materielle anlaegsaktiver er vurderet til at have felgende brugstider:

Brugstider
Treeningsmaskiner og udstyr 3-6 ar



@i tnessX

Den anvendte regnskabspraksis
(fortsat)

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til nominel veerdi.

Galdsforpligtelser
Gaeld males til nominel veerdi.

Forudbetalt kontingent

Forudbetalt kontingent vedrarer indbetalte kontingenter i 2021, som vedrgrer 2022.
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Resultatopgorelse 1. januar 2021 - 31. december 2021

INDTAEGTER
Medlemskontingenter
Diverse indteegter
Sponsorater / fonde / legater

Indtaegter i alt

OMKOSTNINGER

Annoncer og reklame
Forsikringer

Telefon i alt

Koda/Gramey, fithesscenter
Instrukteruddannelse
Instruktaromkostninger
Instruktaromkostninger La Santa
Rengaring

Neaglebrikker

Kontingenter og licenser
Diverse omkostninger
Bestyrelsesomkostninger
Medlemsarrangementer
Repreesentation

Arets afskrivninger

Bankgebyr

NETS

Rep. Og vedligeholdelse maskiner & udstyr
Diverse traeningsudstyr

Ombkostninger i alt

HOLDTRAENING (flyttet til omk. ialt fra 2021)
Yoga

Koda/Gramex, holdiraening

Rep. Og vedligeholdelse maskiner & udstyr
Diverse treeningsudstyr

Holdtrzening i alt

Arets resultat - overfort til balancen

Note

2021 2020
kr. kr.
285.104 432.759
300 400
7.016 18.104
292.420 451,263
-6.051 -5.494
-1.500 -2.094
-4.581 -3.098
-14.969 -12.765
-28.614 -27.593
-17.585 -18.681
- -2.059
-31.600 -27.287
-3.044 -90.824
-339 -4.063
- -4.445
-329 -699
-32.328 -43.239
-7.364 -2.119
-2.977 -4.177
-17.792
-14.052
-183.126 -248.636
6.640
-8.377
-9.254
-10.991
109.294 191.635




Balancen pr. 31. december 2021

AKTIVER

Nordea 8975177026

Al- Bank 53580248002

Al-Bank 53580248010 ( henlagt ) 5105)
Traeningsmaskiner og udstyr
Tilgodehavende kontingenter / tilskud

Aktiveri alt

PASSIVER

Egenkapital pr. 31/12

Henlzeggelse til maskiner*

Henlasggelse til instrukterkursus efteraret 2022**
Forudbetalt kontingent m.v.

Anden gaeld

Passiveri alt

Note

w N

2021

kr.

2020

kr.

707.995 711.302
170.879 240.585
548.689 400.000
21.092 53.421
399 -
1.449.055 1.405.307
726.153 716.859
650.000 550.000
38.000 38.000
30.849 76.563
4.053 23.885
1.449.055 1.405.307
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Noter
2021
kr.

Note 1  Sponsorater/fondel/legater m.v.

Aktivitetstilskud, Hillerad kommune -7.016
HSI, tilskud treener-uddannelse -
Udlodning ISS Klubfrivillig -
Indkeb trampoliner il barnejumping -

-7.016
Note 2 Egenkapitalopgerelse
Egenkapital pr. 1/1-2021 716.860
Aretsresultat 31/12-2021 109.294
Ej anvendt henlazggelse instrukterkursus 2020 38.000
**Henlagt til instrukterkursus efterar 2022 -38.000
*Henlagt til keb af maskiner -100.000
Egenkapital pr. 31/12-2021 726.153

Note 3  Henleaeggelse

*Bestyrelsen har besluttet at henleegge yderligere kr. 100.000 overfares til separat
bank konto. Henlaeggelsen er til kgb af treeningsmaskiner.

Henlzeggelser til maskiner skal udgere kr. 650.000 pr. 31/12 2021.

**Der er desuden overfert kr. 38.000 til planlagt instrukterkursus med Hl Fitness / Club La Santa,
6 nye instrukterer planlagt til at komme afsted til efteraret 2022. Turen i 2021 blev aflyst grundet Corona.
Alle som deltager kan drage nytte af undervisningen og komme hjem med fornyet inspiration.
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